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Segunda atividade de formacao em Granada

A segunda atividade de formacgao de profissionais do projeto SymfoS for Youth Care teve lugar entre 21 e 25 de

Outubro na Faculdade de Ciéncias Politicas e Sociologia da Universidade de Granada.

Todos os parceiros do projeto participaram: University of
Gloucestershire (Reino Unido), Hafelekar (Austria), Asociacion
Caminos (Espanha), Colegio Oficial de Ciencias Politicas y
Sociologia de Andalucia (Espanha), Asociaciéon A3S (Portugal)
M e Instituto Politécnico do Porto (Portugal), tendo a

coordenacéo ficado a cargo da Sozialwerk Diiren (Alemanha).

Os participantes receberam uma formacao teérica e pratica sobre trabalho de simbolos com jovens, aprofundando
0 seu entendimento da metodologia e experimentando, em primeira-mao, como esta melhora as aptiddoes de

reflexdo dos jovens, permitindo um melhor aconselhamento e uma melhor integragdo na sociedade.

‘ ' [T :; - ; 1 Aclaragao, llha das Emocdes, Imagens Interiores... Os
| | participantes puderam aprender e praticar diferentes tipos
de intervengdo na sua totalidade, bem como exercitar
intervengdes mais pequenas. Desta forma, obtiveram uma
ampla variedade de ferramentas e competéncias para
trabalhar com jovens carenciados em todo o tipo de
situagdes. Puderam também experienciar como o trabalho
de simbolos pode fortalecer a capacidade de reflexdo e

expressao dos jovens com quem trabalham, o que é uma

necessidade para o crescimento pessoal.

Além disso, houve lugar para trabalhar com diferentes formas de aplicagdo do método, o qual tenta sempre
adaptar-se ao cliente. Os participantes comegaram, entao, a estruturar diferentes formas de adaptar e transferir a
metodologia SymfoS para responder aos objetivos e necessidades de jovens provenientes de diferentes contextos
sociais, familiares, educacionais ou outros. Os participantes trabalharam ainda no desenvolvimento de materiais
de formagao necessarios para outros profissionais na area do aconselhamento e do trabalho com jovens para

permitir a implementagao desta metodologia no seu trabalho.



A segunda atividade de formagéao transnacional SymfoS for Youth Care
foi, assim, muito positiva para o desenvolvimento de todas as linhas de
acao do projeto.
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